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 Walter Schibich 0664/3534410  
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Mitgliedsbeiträge 2026 
 
 

EUR 67,00 

 
 

Vollmitgliedschaft 
EUR 43,00 Ermäßigte Mitgliedschaft  

(PartnerInnen von Mitgliedern in einer Lebensgemeinschaft, Studierende bis zum 27. 
Lebensjahr, 19- bis 25-jährige, Menschen mit Handicap (ab 50% Behinderung), 
Ausgleichszulagen-Empfänger) 

EUR 28,00 Kinder und Jugendliche bis 19 Jahre 

EUR 117,00 Familienmitgliedschaft 

EUR 80,00 Familienmitgliedschaft für Alleinerziehende 

 

Anmeldung bei jedem Naturfreunde Funktionär oder auf der Homepage:  
www.naturfreunde.at oder traisen.naturfreunde.at 

 

Legende 
 

 

 
Wandern 

 

 

 
Radtour 

 

 

 
Kinder/Jugend 

 

 

 
Nordic Walking 

 
 

 
 

 

 

 
Yoga 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

  

http://www.naturfreunde.at/


Traisner-Hütte 

 
1.313 m Kloster-Hinteralpe 
(Gutensteiner Alpen) 
 
 
 
 
 
Adresse 

Hinteralm 1, 3180 Lilienfeld 
  T 02762/53571 

www.traisnerhuette.at - office@traisnerhuette.at 
 

Erreichbarkeit 
   Von der Bergstation des Muckenkogel Sesselliftes  

in Lilienfeld – ca. 45 min. Fußweg zur Hütte 
Wanderung von Lilienfeld zur Hütte – ca. 2,5 Stunden 

   Wanderung von Hohenberg, Freiland oder  
   Wiesenbach zur Hütte – ca. 3 Stunden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Information 
Bei den Veranstaltungen wird fotografiert. Mit der Teilnahme an den 

Veranstaltungen erklären Sie sich damit einverstanden, dass Fotos 
Ihrer Person veröffentlicht werden. Ein Widerruf ist jederzeit möglich, 

bitte informieren Sie darüber den Veranstalter. 

http://www.traisnerhuette.at/
mailto:office@traisnerhuette.at


Übers Jahr  
 

 
  

NORDIC WALKING | Jeden Mittwoch 
 

 

 
 

 

Gemeinsam mit dem ASKÖ! 
Beginn:  
15:00 Uhr Jänner – April und Oktober – Dezember  
17:00 Uhr Mai – September 
Treffpunkt: Proisl Denkmal  
Organisation: Monika Liegle, Helga Beyerl 
 

 
YOGA | Jeden Freitag | 19:00 Uhr 
 

 
ACHTUNG: An schulfreien Tagen kein Yoga! 
Treffpunkt: Volksschule Traisen (Kursgebühren) 
Organisation: Elisabeth Pöhn  

 



Jänner 
 

 

Sa, 03.01. :: NEUJAHRSWANDERUNG zur ZDARSKY-HÜTTE  
 

 
 

 

Route: St. Aegyd am Neuwalde (588 m) – Bürgeralpe – Zdarsky-
Hütte/Traisenberg (1.082 m) – Bürgeralpe – St. Aegyd am 
Neuwalde 
Gehzeit: ca. 3,5 Stunden 
Treffpunkt: 09:30 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Reinhard Gradwohl  
 

 

Do, 15.01. :: WANDERUNG nach LILIENFELD 
 

 
 

Route: Traisen (356 m) – Taurer (740 m) – Kleinreith – 
Lilienfeld/Gasthaus Ebner (383 m) – Wallfahrerweg – Traisen 
Gehzeit: ca. 4 Stunden 
Treffpunkt: 09:30 Uhr, Volksheim Traisen 
Organisation: Helga Beyerl 
 

 

So, 25.01. :: WANDERUNG auf den GEISBÜHEL 
 

 
 

Route: Geiseben (504 m) – Am Zögernitz – Geisbühel (849 m) – 
Josef-Franz-Hütte (841 m) – Am Zögernitz – Geiseben 
Gehzeit: ca. 3 Stunden 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Februar 
 

 

Mo, 02.02. :: WANDERUNG zum ALMGASTHAUS BILLENSTEINER 
 
 

 
Route: Inner-Wiesenbach/Parkplatz Reisalpe (475 m) – Engeltal 
– Neuhoferkapelle (717 m) – Pichler – Almgasthaus Billensteiner 
(678 m) – Vaterkönig – Parkplatz Reisalpe 
Gehzeit: ca. 3 Stunden 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Hermine Stockinger 
 

 

Fr, 13.02. :: WANDERUNG auf den KAISERKOGEL 
 

 
 

 

 

Route: Eschenau (406 m) – Kaiserberg – Kaiserkogel/ 
Kaiserkogelhütte (716 m) – Sonnleitner-Landsitz – Eschenau 
Gehzeit: ca. 3 Stunden 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 
 

 

Fr, 27.02. :: WANDERUNG zum GASTHOF PITTERLE 
 

 
 

Route: Kilb (296 m) – Petersberg – Simetsberg (592 m) – 
Mühlbergkapelle – Gasthof Pitterle – Kilb 
Gehzeit: ca. 3,5 Stunden 
Treffpunkt: 09:30 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 
 

 
 

 

  



März 
 

 

So, 08.03. :: WANDERUNG auf den GFÖHLBERG 
 

 
 

 

Route: Klammhöhe (618 m) – Gföhlberg (885 m) – 
Gföhlberghütte (825 m) – Klammhöhe 
Gehzeit: ca. 3 Stunden 
Treffpunkt: 09:30 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 
 

 

Mo, 16.03. :: WANDERUNG am TRAISNER RUNDWANDERWEG 3 
 

 
 

Achtung: Verpflegung mitnehmen! 
Route: Traisen (356 m) – Taurer (740 m) – Tarschberg (815 m) – 
Inzenreith – Kulmhof – Traisen 
Gehzeit: ca. 3,5 Stunden 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Volksheim Traisen 
Organisation: Franz Stockinger 
 

 

Mo, 23.03. :: WANDERUNG am TRAISNER RUNDWANDERWEG 2  
 

 
 

 
 

Achtung: Verpflegung mitnehmen! 
Route: Traisen (356 m) – Holzer – Traisenort (465 m) – 
Wiesenfeld (357 m) – Steinwandleiten – Stockerhütte (734 m) – 
Scheibmühl – Traisen 
Gehzeit: ca. 4 Stunden 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Volksheim Traisen 
Organisation: Hermine Stockinger 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



April 
 

 

Do, 02.04. :: WANDERUNG am TRAISNER RUNDWANDERWEG 1 
 

 
 

 

Route: Traisen (356 m) – Taurer (740 m) – Marktl (568 m) – 
Zdarskyruhe – Kammsteig (640 m) – Jausenstation 
Rauchenberger – Traisen 
Gehzeit: ca. 4 Stunden 
Treffpunkt: 13:00 Uhr, Volksheim Traisen 
Organisation: Franz Stockinger 
 

 

Do, 09.04. :: WANDERUNG am WELTERBESTEIG WACHAU 
 

 
 

Achtung: Verpflegung mitnehmen! 
Route: Weißenkirchen (224 m) – Weinrieden (432 m) – 
Höhenweg St. Michael – Rotes Tor – Spitz (223 m) 
Gehzeit: ca. 4 Stunden 
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Marianne Fügl 
 

 

Fr, 10.04. :: MITGLIEDERVERSAMMLUNG der Naturfreunde Ortsgruppe Traisen 
 

  Beginn: 18:30 Uhr 
Treffpunkt: Volksheim Traisen 
 

 

Do, 16.04. :: WANDERUNG am TRAISNER RUNDWANDERWEG 4 
 

 
 

Route: Traisen (356 m) – Tiefes Tal – Inzenreith – Buchberg  
(621 m) – Grillenberg/Jausenstation Hollaus – Traisen 
Gehzeit: ca. 2,5 Stunden 
Treffpunkt: 14:00 Uhr, Volksheim Traisen 
Organisation: Helga Beyerl 
 

2 

Fr, 24.04. :: WANDERUNG zur RUINE ARABURG 
 

 
 

Route: Hainfeld (439 m) – Hofstatt – Ruine Araburg (799 m) – 
Brennhof – Gerichtsberg (581 m) 
Gehzeit: ca. 4 Stunden 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 

 
 

 



Mai 
 

 

Do, 07.05. :: WANDERUNG auf das KIENECK 
 

 
 

Route: Ramsau/Sägewerk Wittmann (501 m) – Kieneckgraben 
– Bettelmannkreuz (952 m) – Kieneck/Enzianhütte (1.107 m) – 
Sägewerk Wittmann 
Gehzeit: ca. 5 Stunden 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Marianne Fügl 
 

 

Di, 12.05. :: RADTOUR – FLORIAN´S TEICHSTÜBERL  
 

 
 

 

 

Route: Traisen – Ochsenburg – Windpassing – Wilhelmsburg/ 
Florian´s Teichstüberl – Traisen (ca. 30 km) 
Treffpunkt: 11:00 Uhr, Johanneskirche Traisen 
Organisation: Helga Beyerl 
 

 

Do, 21.05. :: WANDERUNG auf den SCHÖPFL 
 

 
 

 

 

Route: Klammhöhe (618 m) – Wittenbachberg (846 m) – 
Schöpfl/Matraswarte (893 m) – Schöpfl-Schutzhaus – 
Wittenbachberg – Klammhöhe  
Gehzeit: ca. 4 Stunden  
Treffpunkt: 09:30 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Hermine Stockinger 

 
 

Sa, 30.05. :: WANDERUNG auf den HAINFELDER KIRCHENBERG 
 

 
 

 

 

Route: Hainfeld (439 m) – Ing. Heinrich Huber-Steig – 
Kirchenberg/Hainfelder Hütte (924 m) – Lindensteinhütte – 
Liasnböndlhütte – Hainfeld 
Gehzeit: ca. 4 Stunden 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Reinhard Gradwohl 

 
  



Juni 
 

 

Mo, 08.06. :: WANDERUNG auf den MAIßZINKEN 
 

 
 

Route: Lunz am See/Parkplatz Lunzer See (611 m) – Seeuferweg 
– Schloss Seehof – Panoramaweg – Maißzinken (1.075 m) – 
Almgasthaus Rehberg (760 m) – Steinbauernberg (847 m) – 
Parkplatz Lunzer See 
Gehzeit: ca. 4,5 Stunden 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 

 
 

Do, 11.06. :: RADTOUR – GUT LANDSTHAL 
 

 
 

 
 

Route: Traisen – Hainfeld/Wiazhaus Landsthal – Traisen  
(ca. 35 km) 
Treffpunkt: 11:00 Uhr, Johanneskirche Traisen 
Organisation: Helga Beyerl  
 

 

Di, 16.06. :: WANDERUNG auf dem RAX-PLATEAU  
 

 
 

Route: Hirschwang/Talstation – Raxseilbahn – Bergstation   
(1.547 m) – Otto-Haus – Jakobskogel – Hohe Kanzel – 
Preinerkreuz (1.783 m) – Seehütte – Trinksteinsattel – 
Scheibwaldhöhe (1.943 m) – Klobentörl – Dirnbacher Hütte – 
Praterstern – Bergstation – Raxseilbahn – Talstation 
Gehzeit: ca. 6,5 Stunden 
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Franz Stockinger 

 
 

Di, 23.06. :: WANDERUNG zu den MAMMUTBÄUMEN  
 

 
 

Achtung: Verpflegung mitnehmen! 
Route: Klein-Wien (214 m) – Waxenberg (499 m) – 
Mammutbäume – Klein-Wien 
Gehzeit: ca. 4 Stunden 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Hermine Stockinger 

 
 

 

 

 



Juli  
 

 

Do, 02.07. :: WANDERUNG auf der KLOSTER-HINTERALPE 
 

 
 

Route: Lilienfeld/Talstation Muckenkogel – Sessellift – 
Bergstation Muckenkogel (1.110 m) – Klöstertreppensteig – 
Muckenkogel (1.248 m) – Hinteralpe/Traisnerhütte (1.313 m) – 
Schwarzwald – Almgasthaus Klosteralm – Bergstation 
Muckenkogel – Sessellift – Talstation Muckenkogel 
Gehzeit: ca. 2,5 Stunden 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Heidemarie Edelmaier 
 

 

Di, 07.07. :: ALMWANDERUNG über den KÖNIGSBERG  
 

 
 

Route: Hollenstein an der Ybbs/Parkplatz Hochschlag (833 m) – 
Kitzhütte (1.266 m) – Turnhöhe (1.439 m) – Schlageralm – 
Almkopf – Siebenhüttenalm (1.346 m) – Schlageralm – 
Daucheralm – Kitzhütte – Parkplatz Hochschlag  
Gehzeit: ca. 6 Stunden 
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Elfriede Kühmayer 
 

 
  



Juli 
 

 

Fr, 10.07. :: RADTOUR – NATURFREUNDE BOOTSHAUS 

 

 
 

 
 

Route: Traisen – Wilhelmsburg – Spratzern/Naturfreunde 
Bootshaus – Altmannsdorf – Ochsenburg – Wilhelmsburg – 
Traisen (ca. 45 km) 
Treffpunkt: 11:00 Uhr, Johanneskirche Traisen 
Organisation: Helga Beyerl 
 

 

Sa, 18.07. :: WANDERUNG auf den GIPPEL  
 

 
 

 
 

Achtung: Verpflegung mitnehmen! 
                 Trittsicherheit erforderlich! 
Route: Kernhof (690 m) – Waldhüttsattel – Hofalm – Gippel 
(1.669 m) – Gippelalm – Gippeltörl – Treibsteig – Parkplatz 
Zögernitz/St. Aegyd am Neuwalde (686 m) 
Gehzeit: ca. 7 Stunden 
Treffpunkt: 06:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Walter Schibich 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Juli 
 

 

Fr-So, 24.-26.07. :: 3-TAGES TOUR – GROßES WIESBACHHORN 
 

 
 

Achtung: Anmeldung bis spätestens 30.04.2026! 
                  Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich! 
Route: Kaprun/Alpenhaus Kesselfall – Bus – Stausee 
Mooserboden (2.015 m) – Heinrich-Schwaiger-Haus (2.802 m)/ 
Nächtigung – Großes Wiesbachhorn (3.564 m) – Heinrich-
Schwaiger-Haus/Nächtigung – Stausee Mooserboden – Bus – 
Alpenhaus Kesselfall 
Gehzeit: ca. 2,5 Stunden + ca. 5,5 Stunden + ca. 2,5 Stunden 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Hannes Posch 

 
 

Fr, 31.07. :: FAMILIEN-BACHWANDERUNG 
 

 
 

Achtung: Wassertaugliche Schuhe und Wanderstöcke  
mitnehmen! 

Route: Wanderung im Wiesenbach  
Gehzeit: ca. 2,5 Stunden 
Treffpunkt: 14:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Herbert Liegle 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



August 
 

 

So, 02.08. :: WANDERUNG zur TALERHÜTTE  
 

 
 

Route: Innerfahrafeld/Dürntal/Gehöft Öder (680 m) – Öderhütte 
(1.100 m) – Hohe Eben/Talerhütte (939 m) – Gehöft Öder 
Gehzeit: ca. 3 Stunden 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 

 
 

Sa, 08.08. :: RADTOUR – PLÖTTIGMÜHLE 
 

 
 

Route: Traisen – Freiland – Türnitz/Gasthaus Plöttigmühle – 
Freiland – Traisen (ca. 45 km) 
Treffpunkt: 11:00 Uhr, Johanneskirche Traisen 
Organisation: Helga Beyerl  
 

 

Sa, 15.08. :: WANDERUNG auf den TÜRNITZER HÖGER 
 

 
 

Route: Furthof (466 m) – Rastal – Dachsgraben – Kuhlacke – 
Türnitzer Höger/Türnitzer Hütte (1.372 m) – Höger Sattel  
(1.044 m) – Stadelbergkamm – Hohenberg (488 m) 
Gehzeit: ca. 5,5 Stunden 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Hermine Stockinger 
 

 
 

 
 
 
 

  



August 
 
 

So, 23.08. :: WANDERUNG auf den RAINSTOCK 
 

 
 

 
 
 

Route: Gaming/Parkplatz Happelreith (615 m) – Gföhlsattel  
(939 m) – Rainstock (1.296 m) – Gföhler Almhaus (1.110 m) – 
Brunnweg – Parkplatz Happelreith 
Gehzeit: ca. 4,5 Stunden 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 

 
 

Fr-So, 28.-30.08. :: 3-TAGES TOUR – HOCHSCHWABÜBERSCHREITUNG 
 

 
 
 
 
 

 
Achtung: Anmeldung bis spätestens 30.04.2026! 

  Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich! 
Route: Eisenerz/Parkplatz Gsollkehre (935 m) – Sonnschienalm 
(1.523 m) – Sackwiesenalmhütte/Nächtigung – Häuslalm  
(1.526 m) – Hochschwabgipfel (2.277 m) – Schiestlhaus  
(2.154 m)/Nächtigung – Aflenzer Staritzen – Seeberg-Sattel  
(1.246 m) 
Gehzeit: ca. 4,5 Stunden + ca. 4 Stunden + ca. 5 Stunden 
Treffpunkt: 06:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Christian Krippel 

 
  



September 
 

 

Do, 03.09. :: WANDERUNG auf die RAX 
 

 
 

 

 
 
 

Achtung: Trittsicherheit erforderlich! 
Route: Höllental/Kaiserbrunn (527 m) – Brandschneide – 
Bergerhöhle – Berggasthof Rax (1.547 m) – Törlkopf (1.607 m) – 
Edelweiswiese – Otto-Haus (1.644 m) – Praterstern – Bergstation 
– Raxseilbahn – Talstation/Hirschwang 
Gehzeit: ca. 4,5 Stunden 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Franz Stockinger 
 

 

Mo, 07.09. :: RADTOUR – ZUM SCHÜLLER 
 

 
 

 

Route: Traisen – Hainfeld /Landgasthof Zum Schüller – Traisen 
(ca. 35 km) 
Treffpunkt: 11:00 Uhr, Johanneskirche Traisen 
Organisation: Helga Beyerl 

 
 

Do, 10.09. :: WANDERUNG von ANNABERG nach MARIAZELL 
 

 
 

 

 
 
 

Route: Annaberg/Sägemühle (840 m) – Schmelz – Am Sabel – 
Fadental – Schnittlermoos – Walster/Hubertussee – 
Habertheuersattel (1.015 m) – Bürgeralpe/Edelweißhütte  
(1.270 m) – Mariazell (868 m); mit Postbus nach Sägemühle 
Gehzeit: ca. 5 Stunden 
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Marianne Fügl 

 
 

 
 

 
  



September 
 

 

So, 20.09. :: WANDERUNG zum NATURFREUNDETAG auf der ZDARSKY-HÜTTE 
 

 
 

Route: St. Aegyd am Neuwalde (588 m) – Unrechttraisen – 
Traisenbergsattel (910 m) – Glinzenmauer – Bürgeralpe – 
Traisenberg/Zdarsky-Hütte (1.082 m) – Bürgeralpe – St. Aegyd 
am Neuwalde 
Gehzeit: ca. 4 Stunden 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 

 
 

Sa, 26.09. :: PILZBESTIMMUNGSWANDERUNG 
 

 
 

 

Achtung: Korb mitnehmen! 
Route: Wanderung mit Pilzesammeln vom Biobauernhof 
Lehrbaumer durch die Wälder mit anschließender 
Pilzbestimmung! 
Gehzeit: ca. 2,5 Stunden 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Herbert Liegle 
 

 

Di, 29.09. :: WANDERUNG auf den GAISSTEIN 
 

 
 

 

Achtung: Verpflegung mitnehmen! 
Route: Furth an der Triesting (421 m) – Amöd – Himmelsreith – 
Gaisstein (974 m) – Gaissteiner – Amöd – Furth an der Triesting 
Gehzeit: ca. 4,5 Stunden 
Treffpunkt: 07:30 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Elfriede Kühmayer 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Oktober 
 

 

Sa, 03.10. :: FAMILIEN-WANDERTAG zur OCHSENBURGERHÜTTE  
 

 
 

 

Achtung: Anmeldung bis spätestens 26.09.2026! 
Route: Wilhelmsburg/Kreisbach (330 m) – Drei Galgen – 
Rudolfshöhe/Ochsenburgerhütte (594 m) – Dingelberg – 
Kreisbach 
Gehzeit: ca. 2,5-3 Stunden 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Bahnhof Kreisbach  
Organisation: Eva Kuchar und Raphaela Liegle 

 
 

Do, 08.10. :: WANDERUNG auf den HEGERBERG 
  

 
 

 

Route: Stollberg (595 m) – Refugium Hochstrass -Hegerbergsattel 
– Hegerberg/Johann Enzinger Haus (655 m) – Hegerbergsattel – 
Stössing (340 m) – Stollberg 
Gehzeit: ca. 4,5 Stunden 
Treffpunkt: 08:30 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Walter Schibich 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Oktober 
 

 

Sa, 17.10. :: WANDERUNG zur BURG PLANKENSTEIN 
  
 

 
 

Route: Texingtal/St. Gotthard (379 m) – Schneckensteig – 
Grüntalkogelhütte (886 m) – Walzberg (868 m) – 
Habetsbergmarterl – Burg Plankenstein (674 m) – Hinterholz – 
Schwaighof – St. Gotthard 
Gehzeit: ca. 4,5 Stunden 
Treffpunkt: 08:30 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 

 
 

Mo, 26.10. :: FIT MARSCH in TRAISEN 
  
 

 
 

2 verschiedene Routen 
Start: 09:30 Uhr, Volksheim Traisen 
Organisation: Kulturreferat & Naturfreunde Traisen 

 
 

Fr, 30.10. :: WANDERUNG zum HIGHLANDER ROADHOUSE 
  
 

 
 

Route: Traisen (356 m) – Holzer – Traisenort (465 m) – 
Wiesenfeld/Highlander Roadhouse – Traisen 
Gehzeit: ca. 2,5 Stunden 
Treffpunkt: 14:30 Uhr, Volksheim Traisen 
Organisation: Helga Beyerl 

 
 

  



November 
 

 

Fr, 06.11. :: WANDERUNG zum SCHUTZHAUS WAXENECK 
 

 
 

 

Route: Auf dem Hals (662 m) – Geyersattel – Heuschober  
(766 m) – Schutzhaus Waxeneck (785 m) – Auf dem Hals 
Gehzeit: ca. 3 Stunden 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 
 

 

Sa, 14.11. :: WANDERUNG zur STAFFHÜTTE 
 

 
 

 

Route: St. Veit an der Gölsen (369 m) – Brillergraben – Staffhütte 
(596 m) – Pfarrerwald – St. Veit an der Gölsen 
Gehzeit: ca. 3 Stunden 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Reinhard Gradwohl 

 
  

 

So, 22.11. :: WANDERUNG zur HOHENBERGER GSCHWENDTHÜTTE 
 

 
 

 

Route: Hohenberg (488 m) – Bergerhöhe – Kiensteinberg  
(1.037 m) – Hohenberger Gschwendt/Gschwendthütte (1.072 m) 
– Steinparztal – Hohenberg 
Gehzeit: ca. 4 Stunden 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 

 
 

Sa, 28.11. :: ADVENTWANDERUNG auf den SIMETSBERG 
 

 
 

 

Route: Rabenstein (344 m) – Lustwald – Grabl – Mühlbergkapelle 
– Simetsberg (592 m) – Malhof – Kollerberg – Karhof – 
Rabenstein/Ausklang beim „Advent am Oggersheimer Platz“ 
Gehzeit: ca. 3 Stunden 
Treffpunkt: 13:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 

 
 

 

  



Dezember 
 

 

Fr, 04.12. :: WANDERUNG auf den BUCHBERG  
 

 
 

 

Route: Traisen (356 m) – Kulmhof – Buchberg (621 m) – 
Grillenberg/Jausenstation Hollaus – Traisen 
Gehzeit: ca. 2,5 Stunden 
Treffpunkt: 14:00 Uhr, Volksheim Traisen 
Organisation: Heidemarie Edelmaier 

 
 

So, 13.12. :: WANDERUNG auf die KLOSTER-HINTERALPE  
 

 
 

 

Route: Lilienfeld/Grünes Tor (680 m) – Lilienfelder Gschwendt – 
Almgasthaus Klosteralm (1.060 m) – Schwarzwald – Hinteralpe/ 
Traisner Hütte (1.313 m) – Lilienfelder Gschwendt – Grünes Tor 
Gehzeit: ca. 3,5 Stunden 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 

 
 

Sa, 26.12. :: STEFANIWANDERUNG auf die RUDOLFSHÖHE 
 

 
 

 

Route: Wilhelmsburg/Kreisbach (330 m) – Drei Galgen – 
Rudolfshöhe/Ochhsenburgerhütte (594 m) – Dingelberg – 
Kreisbach 
Gehzeit: ca. 3 Stunden 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Volksheim Traisen, Privat PKW 
Organisation: Helga Beyerl 

 
 
 
 
  



Beitrittserklärung zur Ortsgruppe Traisen 3082 

 
 

 

Titel, Vorname Zuname 

  

Straße PLZ, Ort 

  weiblich     männlich 
Geburtsdatum  

  

Telefonnummer E-Mail 

  

IBAN  

  

Familienangehörige  

  

Vor- und Zuname Geburtsdatum 

  

Vor- und Zuname Geburtsdatum 

  

Vor- und Zuname Geburtsdatum 

  

Mitgliedsnummer der Werberin/des Werbers 

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zu den Naturfreunden Österreich. 
Ich ermächtige die Naturfreunde Österreich widerruflich, den jährlichen Mitglieds- 
beitrag bei Fälligkeit zu Lasten meines Kontos einzuziehen. 

 
 
 

Datum  Unterschrift 
 
Zur Beendigung der Mitgliedschaft ist es notwendig, bis zum 30.09. des 
laufenden Jahres mit Wirksamkeit für das folgende Beitragsjahr schriftlich zu 
kündigen. 
 


